
АНОТАЦИЯ 

к рабочей программе группы раннего возраста №1 

             Рабочая  программа по развитию детей  раннего возраста  (Далее - 

Программа) разработана на основе основной образовательной программы 

дошкольного образования, реализуемой в МБДОУ №16 города Невинномысска, 

концептуальные основы,  которой составляет  Примерная общеобразовательной 

программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е.ВВераксы, М.А.Васильевой Т.С.Комаровой, разработанной в соответствии с  

Федеральноым  государственным образовательным  стандартом дошкольного 

образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года). 

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-

образовательного процесса для детей 1 младшей группы и направлена 

на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья 

детей. 

Целью рабочей программы  является проектирование социальных ситуаций 

развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку 

индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности.  

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 

другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 



– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития 

и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов 

деятельности: 

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной 

(изобразительная, конструирование), музыкальной, чтения). 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; 

3. Самостоятельная деятельность детей. 

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей  программы. 

Таким образом, решение программных задач осуществляется  в совместной 

деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

          Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных 

областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физическому, социально-коммуникативным, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому. 

Условия реализации программы. 

Программа рассчитана для детей 2-3  лет (первая младшая группа) . 

Занятия проводятся в первую и вторую половину дня.  

По действующему СанПиН для детей 2-3  лет планируют не более 10 занятий в 

неделю продолжительностью не более 8-10 минут 

Продолжительность непосредственно образовательной деятельности в 

день. 
Непосредственно образовательная 

деятельность 

Возрастная группа 

1 младшая 

Обязательная часть                                      20 мин. 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений 

                                     10 мин. 

Количество времени, затраченного на непосредственно 

образовательную деятельность в неделю 
 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Возрастная группа 

1 младшая 

Обязательная 1 ч 40 мин. 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений 

10 мин.  

Итого: 1,5 ч 

Результаты освоения программы оформляются в табличном варианте и в 

индивидуальных картах развития каждого ребенка. 



Особенность реализации рабочей программы – вовлечение родителей 

воспитанников (законных представителей) в образовательный процесс,  с 

применением средств народной педагогики. 


