
АНОТАЦИЯ 

к рабочей программе средней группы №5 

             Рабочая программа для детей   средней группы № 5  на 2020/2021 учебный 

год разработана с учетом программы: «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Образовательная деятельность построена на комплексно-тематическом принципе с 

учетом интеграции образовательных областей. Образовательный процесс 

подразделен на темы, которые охватывают определенный временной промежуток 

(одну неделю). Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом.  Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволяет легко вводить региональные и культурные компоненты, учитывать 

специфику дошкольного учреждения. 

 При составлении комплексно-тематического планирования содержания 

организованной деятельности использовались образовательные области: 

•  «Физическое развитие» 

•  «Социально-коммуникативное развитие» 

•  «Познавательное развитие» 

•  «Речевое развитие» 

•  «Художественно-эстетическое развитие» 

Цель и задачи рабочей  программы. 

ЦЕЛЬ: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Для реализации целей Программы первостепенное значение имеет решение 

следующих ЗАДАЧ: 

•  забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

•  создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

•  максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, 

их интеграция в целях повышения эффективности воспитательного-

образовательного процесса; 

•  творческая организация воспитательного-образовательного процесса; 

•  вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

•  уважительное отношение к результатам детского творчества; 

•  единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 



•  соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 

образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления 

предметного обучения. 

•  обеспечение качественного образования с учетом индивидуальных 

особенностей развития, возможностей и способностей детей. 

•  оказывать консультативную и методическую помощь родителям (законным 

представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

•  повышение профессионального мастерства педагогов дошкольного 

образования. 

Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики. 
Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в 

детском саду. 

Обязательная часть Программы в содержательном отношении разработана с 

учетом примерной общеобразовательной программы дошкольного образования  

«От рождения до школы» под научной редакцией Н. Е. Вераксы,  Т. С. Комаровой, 

М. А. Васильевой. 

Условия реализации программы: 

          Воспитательно-образовательный процесс строится с учѐтом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. Учебный план реализуется в ходе непосредственно 

образовательной деятельности. 

В основе организации образовательного процесса лежит комплексно-тематический 

принцип планирования с ведущей игровой деятельностью, а также решение 

программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности 

взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности. 

При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции 

образовательных областей (социально-коммуникативная, речевая, познание, 

художественно-эстетическая, физическая) в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, а также принцип преемственности 

дошкольного и начального школьного образования. 

       Образовательные задачи реализуются в комплексных занятиях, проектной и 

досуговой деятельности, интегрирующей различные виды образовательной 

деятельности ребенка-дошкольника. 

Базовая образовательная деятельность Периодичность 

Физическое 3 р. в неделю 

Познание. Формирование элементарных 

математических представлений 

1 р. в неделю 

Социально-коммуникативное развитие. Формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора 

1 р. в неделю 

Речевое 1 р. в неделю 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование  

Лепка 

 Аппликация 

 

1 р.в неделю 

1р. в 2 недели 

1р. в 2 недели 



Музыка 2 р. в неделю 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 10 

     Формы реализации программы: 
Непосредственно - образовательная деятельность: занятия (индивидуальные, 

подгрупповые, групповые), занятия, интегрированные целевая прогулки, 

экскурсии, презентации, конкурсы. Образовательная деятельность, осуществляемая 

в ходе режимных моментов и специально организованных мероприятий: дежурства, 

коллективный труд, игры, где замысел или организация принадлежит педагогу 

(дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные, театрализованные и др.), чтение 

художественной литературы, концерты , тематические досуги, театрализованные 

представления. Свободная (нерегламентированная) деятельность воспитанников: 

спонтанная игровая деятельность, свободная творческая, продуктивная 

деятельность, рассматривание книг, иллюстраций и т. п., самостоятельная 

двигательная активность, уединение.  

     Результаты освоения программы оформлены в виде целевых ориентиров, 

освоение образовательных областей оформлено в виде таблицы и индивидуальных 

карт развития ребенка. 
 


